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Etablering af en samlet Bgrneterapi

Radmeendene for MSO, MSB og MBU gnsker at skabe sammen-
haeng i indsatsen til barn med motoriske vanskeligheder. Derfor
forslas etablering af Barneterapien.

1. Resume

Denne indstilling rummer et forslag om etablering af en samlet Bar-
neterapi pa tveers af MSO, MBU og MSB samt en udvidelse af Bar-
neteamet i MSO.

Barneterapien vil udgere en samlet indsats i forhold til vejledning,
treening og radgivning til barn med motoriske vanskeligheder og fy-
siske funktionsnedseettelser. Bgrneteamet i MSO vil varetage den
samlede indsats i forbindelse med tildeling af hjeelpemidler til bar-
nene i bade hjemmet og dagtilbud/skole.

| dag oplever mange familier, at systemet er sveert at gennemskue,
og at der er mange kontaktflader. Det er gnsket, at den nye organi-
sering skal mindske antallet af kontakter for bgrnene og lette koor-
dineringen for foraeldrene.

Barneterapien er ikke en adgang til alle kommunale tilbud til bgrn
med funktionsnedseettelser, men en indgang til vejledning og tree-
ning ved motoriske vanskeligheder. Sammenhaengen for familien
sker via teet koordinering mellem Bgrneterapien og Bgrneteamet,
samt gode samarbejdsrelationer i gvrigt.

2. Beslutningspunkter
Det indstilles, at byradet:
1. Beslutter, at der etableres en samlet Bgrneterapi. Dette in-
debzerer en overflytning af ansvarsomrader mellem MSO,
MSB og MBU, som beskrevet i afsnittet omkring ydelser og
i bilag 1.
2. Bemyndiger rddmaendene for MSB og MBU til at traeffe be-
slutning om overflytning og placering af hjemmetraenings-
omradet.

Etablering af en samlet Bgrneterapi side 1 af 8



3. Bemyndiger rddmaendene for MBU og MSO til pa baggrund
af evaluering at treeffe beslutning om evt. overflytning og
placering af hjzelpemiddelomradet for barn.

3. Baggrund

Organisatorisk set er den nuvaerende praksis malrettet bgrn med
motoriske vanskeligheder, opdelt mellem tre magistratsafdelinger,
MSB, MSO og MBU. Opdelingen sker jf. lovgivning og sektoran-
svarsprincipperne. Det medfarer en stor kontaktflade for familierne,
0g kreever et stort koordineringsarbejde af foraeldrene.

Derfor blev der i efterdret 2019 nedsat en tveermagistratslig styre-
og arbejdsgruppe, der skulle undersgge mulige lgsninger. Med ud-
gangspunkt i gruppens arbejde besluttede radmaendene i maj 2020
at arbejde mod en mere samlet indsats - etablering af Bgrnetera-
pien. De tre politiske udvalg blev orienteret om beslutningen 2. sep-
tember 2020.

Herefter fulgte en undersggelsesfase, der havde til formal at be-
skrive mulige tveermagistratslige lasninger pa baggrund af forsk-
nings- og erfaringsbaseret viden og dokumentation. Der er afholdt
fire dialogmader med hhv. borgere, brugerorganisationer og fag-
personer, samt foretaget interviews med relevante samarbejdspart-
nere og udvalgte kommuner. Der er desuden etableret to falge-
grupper?, der lgbende afholdes mgder med.

Forskning viser, at en tidlig og koordineret indsats i barnets hver-
dag er vigtig for barnets sundhed, trivsel, leering og udvikling. Sam-
arbejde mellem relevante voksne kan fremme barnets motorik og
forebygge sekundzere konsekvenser? af motoriske vanskeligheder.

Visionerne med etableringen af Barneterapien er, at:

- Familierne oplever, at antallet af kontakter er reduceret,
seerligt i tilfaelde, hvor flere kontakter fra samme faggruppe
tidligere var i bergring med barnet

- Familierne oplever, at kompleksiteten og behovet for koordi-
nering er reduceret

- Familierne oplever, at der er én indgang til fysio- og ergote-
rapeutisk vejledning og treening til barn i Aarhus Kommune

- Samarbejdspartnere i almen praksis og hospitalsregi ople-
ver, at samarbejdet med kommunen om disse bgrn er mere
enkelt

- Vejledning/traening sker taet pa barnenes dagligdag, sa bar-
nene oplever sig inkluderet i hverdagen i dagtilbud eller
skole

! En med fagpersoner og en med familier og brugerorganisationer

2 @get risiko for depression, angst og fedme

3 Best practice principles for management of children with developmental coordination disor-
der (DCD): Results of a scoping review, C. Camden et. al.
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- Muligheden for specialiseret vejledning af personale i dagtil-
bud og skoler er styrket, sa paedagoger/leerer oplever sig
bedre kleedt pa til at statte barnet i de daglige aktiviteter i
dagtilbuddet eller skolen

- Medarbejdere oplever et steerkt fagligt miljg omkring tree-
ning og vejledning af barnets fysiske vanskeligheder, samt
at koordineringen af indsatserne omkring barnet er blevet
meget nemmere.

Visionerne understgttes af Aarhus Kommunes Bgrne- og Ungepoli-
tik, hvor fokus er pa barnets muligheder for at udvikle sig samt op-
leve inklusion og feellesskab. Der er desuden en kobling til Aarhus-
malene, Aarhus Kommunes Handicappolitik og Borgerens MSB.

4. Effekt

Feerre kontakter og mindre koordinering for familierne

Med Bgrneterapien vil bgrn pa samme niveau som i dag have mu-
lighed for vejledning, treening og bevilling af hjeelpemidler. Barnete-
rapien tilbyder fysio- og ergoterapeutiske indsatser samt musikte-
rapi. Ydelserne leveres fremadrettet fra to teet koordinerede
enheder — en for hjeelpemidler (MSO) og en for vejledning og tree-
ning (MBU). Derved mindskes antallet af kontakter og kompleksite-
ten for familien samtidig med, at det nuveerende serviceniveau fast-
holdes.

| dialogen med foreeldre og brugerorganisationer har det veeret af-
gerende for styregruppen at fa perspektiver pa: 1) Hvordan ydel-
serne pa omradet opleves i dag, samt 2) Hvad der bgr forbedres.
Det er tydeligt, at mange familier oplever indsatserne usammen-
heaengende, tidskreevende og direkte opslidende. Ogsa samarbejds-
partnere og fagpersoner oplever, at foreeldrene er pressede, og de
har selv sveert ved at finde ud af, hvor de skal henvende sig. Bar-
neterapien skal imgdekomme behovet for:

e Sammenhangende indsats ved vejledning og treening
@get fokus pa familien som helhed
@get vejledning og treening i barnets neermiljg
Et samlet team til bevilling af hjeelpemidler

Teettere pa barnets hverdag

Barneterapien pateenkes primeert at veere udekarende. Det modta-
ges positivt af foraeldre og brugerorganisationer. For nogle af sma-
barnene, som ikke har faet en diagnose, er der tale om en motorisk
forsinkelse. | disse tilfeelde kan foraeldre og psedagoger sammen
vejledes i institutionen, uden at barnet stigmatiseres. Hos bgrn med
diagnoser, f.eks. Cerebral Parese, kan det ifglge foreeldre "give
voldsomme afbreek i bgrnenes hverdag at skulle kares rundt til tree-
ning™. Der skal dog veere en opmeerksomhed pa afvekslingen

4 Citat fra falgegruppemgde den 24.11.20
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mellem terapi i neermiljget og i specialindrettede terapirum. Forde-
ling skal vurderes efter barnets behov.

Kendskab til barnet

Barneterapien er et tilbud til barn med komplekse og sammensatte
funktionsnedsaettelser. Barn med hhv. kognitive udfordringer og
udviklingsforstyrrelser har i mange tilfeelde ogsa motoriske vanske-
ligheder. Disse bgrn vil kunne modtage en motorisk indsats ved fy-
sio-, ergo- eller musikterapeut. Foraeldrene gnsker, at det skal
veere den samme person, som gar igen — “en med grundigt kend-
Skab til mit barn”.

Specialiseret indsats

En specialiseret viden om malgruppen og et hgit fagligt niveau er et
stort gnske fra bade familier, brugerorganisationer og fagpersoner.

Det er ambitionen, at Bgrneterapien har fysio-, ergo- og musiktera-

peuter, der er specialiserede pa bgrneomradet.

5. Ydelse

Barneterapien tilbyder radgivning, vejledning og treening til barn og
unge med motoriske vanskeligheder og fysiske funktionsnedsaettel-
ser. Tildeling af hjeelpemidler samles i Barneteamet i MSO, der
fremadrettet vil varetage tildelingen af hjeelpemidler i hjemmet, dag-
tilbud og skole. Se bilag 1.

Figur 1. Aarhus Kommunes tilbud til barn med motoriske vanske-
ligheder.

K BORNETERAPIEN
BORNETEAMET Enhed som bevilliger, vejleder og traener
Enhed som tildeler hjaelpemidler * MBU: Vejledning, Sundhed
* MBU: Fysioterapeut, PPR * MBU: Traening, Terapien, Skovbrynet
e MSO: Bgrneteamet BAR N ET * MSO: Traening, kommunalt tilbud om vederlagsfri
\ fysioterapi
\ * MSB: Treening, udfasning af IKH
AN * MSB: Socialradgivning, overflytning fra FC

Ved etablering af Bgrneterapien og udvidelse af Bgrneteamet fast-
holdes det nuveerende serviceniveau, og der skabes bedre sam-
menhaeng mellem indsatserne omkring barnets motoriske vanske-
ligheder. Familiernes kontakter i Aarhus Kommune bliver feerre.

Etablering af Bgrneterapien
Etablering af Bagrneterapien vil kreeve fglgende aendringer:
- 1 MBU samles den specialiserede fysioterapeutiske vejled-
ning til skoler og dagtilbud samt de terapiydelser, der i dag
leveres af Skovbrynet.
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- | Bgrneterapien etableres et kommunalt tilbud om veder-
lagsfri fysioterapi til barn og unge (0-19 ar)°. | dag tilbydes
dette udelukkende af private fysioterapeuter. Terapeuterne i
Barneterapien vil have et indgdende kendskab til arbejdet
med bgrn og tilbyde traening i barnets neermiljg. Derved
gges sammenhaengen for barn, som i forvejen har kommu-
nale indsatser.

- Barneterapien vil varetage de opgaver, der i dag kagbes via
abonnementsaftalen pa bgrneomradet med Institut for Han-
dicap og Kommunikation (IKH). Familiecenteret i MSB og
Skovbrynet i MBU har i de senere ar gget samarbejdet i for-
hold til barn med motoriske vanskeligheder. Skovbrynet til-
byder specialiseret treening til bgrn og har lgbende overta-
get opgaver, der tidligere blev kabt hos IKH. Med henblik pa
at skabe sammenhaeng for familierne og pga. de gode erfa-
ringer hos Terapien, Skovbrynet, opsiges aftalen med IKH
med virkning fra 2022.

- Socialradgivere fra MSB overflyttes til og indgar i Barnetera-
pien. Der sikres et taet samarbejde og faglig sparring med
Familiecenteret, MSB. | samarbejde med terapeuterne i
Barneterapien vil socialradgiverne sikre, at lovgivningen
overholdes og forvaltes ensartet, herunder bevilling af halv
behandlingsmaessig friplads. Socialradgiverne vil have en
koordinerende funktion i de mest komplekse sager.

Bade socialradgivere og terapeuter i Bgrneterapien vil have fokus
pa sammenhaeng mellem indsatserne, som barnet modtager i eller
uden for kommunen. De skal bidrage til, at der opleves en helheds-
orienteret og velkoordineret indsats.

Da Bgrneterapien skal have mulighed for at bevilge visse former
for hjeelp og stette efter Serviceloven®, skal der ske aendring af sty-
relsesvedteegten for Aarhus Kommune’. Z£ndringerne indskrives i
forbindelse med revideringen af vedteegten ved Kommunalvalget i
efteraret 2021.

Udvidelse af Bgrneteamet i MSO

Tildelingen af hjeelpemidler i skole og dagtilbud flyttes fra PPR i
MBU til Bgrneteamet i MSO, sa al tildeling af hjeelpemidler til famili-
erne er samlet et sted. Barn i malgruppen kan have behov for flere
typer af hjeelpemidler®. Med denne organisering bevares den teette
tilknytning til de fagpersoner i MSO, der varetager sagsbehandlin-
gen pa omradet.

5 Vederlagsfri ridefysioterapi indgar ikke.

5 Bestemmelserne i 88 11, stk. 7, 52, stk. 3, nr. 9 samt eventuelt 32 a

" Bgrneterapien skal tilfgjes som punkt under afsnittet om MBU

8 Blandet andet personlige, kropsbarne hjeelpemidler, syns-, hare- og kommunikationshjeel-
pemidler, samt handicapbiler og boligindretning.
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Medarbejderne fra Bgrneteamet skal veere til stede i Bgrneterapien
mindst to dage om ugen. De vil i den forbindelse koordinere den
samlede indsats omkring bevilling af hjeelpemidler, biler og boligtil-
retning. Organiseringen skal sikre hgj faglighed i bevillingen af
hjeelpemidler samt en bedre koordinering.

6. Organisering

Barneterapien placeres organisatorisk i Sundhed, Paedagogik og
Forebyggelse i MBU. Der vil veere et teet og forpligtende samar-
bejde med MSO og MSB.

Snitflader

Barneterapien er ikke en adgang til alle kommunale tilbud til bgrn
med funktionsnedseettelser, men en indgang til vejledning og tree-
ning ved motoriske vanskeligheder. Funktionsnedseettelser viser
sig individuelt ved bgrnene — og ofte bade psykisk og fysisk. Derfor
skal Bgrneterapien kobles teet til blandt andet Paedagogisk Psyko-
logisk Radgivning (MBU), Bgrnetemaet (MSO), Bgrn, Familier og
Feellesskab (MSB) og andre relevante tilbud.

Figur 2. Oversigt over neermeste samarbejdspartnere i Bgrnetera-
pien.
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BORNETERAPIEN

MSO MSO
Bgrneteamet og Administrativ Service Sammenheeng til det gvrige
Tildeling af hjeelpemidler treenings- og genoptraeningsomrade

Det er afggrende, at familier og brugerorganisationer oplever de
forbedringer, der er skitseret i visionerne. Derfor fastholdes dialo-
gen med foreeldre og brugerorganisationer under etableringen af
Barneterapien. Desuden skal medarbejderne spille en aktiv rolle i
udviklingen af en fagligt kompetent og specialiseret Bgrneterapi.

Der prioriteres en lgbende og teet opfalgning af udviklingen af den
samlede indsats. Bl.a. evalueres Bgrneterapien og samlingen af
hjeelpemiddelomradet i Barneteamet i foraret 2023 pa falgende pa-
rametre: 1) Indfrielse af visioner, 2) snitflader og 3) gkonomiske
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forudseetninger i forhold til fastholdelse af serviceniveau. Der vil i
evalueringen veere seerligt fokus pa borgernes perspektiv og ople-
velse.

Pa baggrund af evalueringens resultater i 2023 anmodes Byradet
om at bemyndige rddmaendene for MBU og MSO til at traeffe be-
slutning om evt. overflytning og placering af hjeelpemiddelomradet.

Byradet anmodes desuden om at bemyndige rddmaendene for
MSB og MBU til at beslutte, om ydelser koblet til hjemmetraening
kan organiseres mere hensigtsmeessigt for familierne. | 2021 un-
dersgges hjemmetraeningsomradet naermere, og der fremlaegges
en evaluering. Undersggelsen skal afdeekke, hvordan der skabes
den bedst mulige sammenhaeng for familierne. Radmaendene vil pa
baggrund af ovenstaende bemyndiges til at tage stilling til en even-
tuel overflytning til MBU.

7. Ressourcer

Da der er tale om en fastholdelse af serviceniveauet, foreslas det,
at driften af Bgrneterapien og Bgrneteamet er udgiftsneutral. Altsa
finansieres enhederne af eksisterende midler pa omradet.

Etableringen af Bgrneterapien vil medfgre en raekke udgifter til lo-
kaler, ledelse i opstartsfasen (efterar 2021) samt lgbende under-
stgttelse og opfalgning over de farste to ar. Udgifterne fordeles
mellem magistratsafdelingerne. Det afsgges fortsat, hvilke lokaler
der kan rumme Bgrneterapiens handicapvenlige indgang, terapi-
rum og kontorfaciliteter.
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MBU
Underskrift radmand

Underskrift direktar

MSB
Underskrift r&dmand

Underskrift direktar
MSO

Underskrift radmand

Underskrift direktar

Bilag
Bilag 1.  Oversigt over indsatser i Bgrneterapien og Bgrneteamet

Paedagogik og Forebyggelse Antal tegn: 13.861
Sagsbehandler: Karen Mette
Hansen og Line Wohlstrand
TIf.: 51575901
E-post: kamh@aarhus.dk
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