BJRN OG UNGE

Aarhus Kommune

s

INVITATION

— Var med til at finde nye veje til arbejdet med
barn og unges trivsel i Aarhus

Tid og sted: Mandag 20. november 2023 kl. 17.00 - 20.15 i rddhushallen

Kom til temamede med oplag, workshops og paneldebat mandag 20. november i
Radhushallen for bestyrelser, politikere og andre interessenter. Sammen skal vi finde
nye veje for at fa flere barn og unge i trivsel. Fa viden og inspiration med hjem til det
lokale arbejde med at satte retning for barn og unges mentale trivsel i din bestyrelse.

Mange bern og unge i Aarhus har det godt. De har gode venner og tager del i sunde
feellesskaber. Hver dag gor foreeldre, civilsamfundet, virksomheder, pargrende og
medarbejdere i Aarhus Kommune en uvurderlig indsats for at skabe feellesskaber og
trivsel for alle barn og unge. Alligevel ser vi en stigning i antallet af barn og unge, der
oplever mistrivsel. Det er et problem for barnene og de unge sely, for deres livsgleede
og muligheder senere i livet. Samtidig skaber det ogsa et pres pa familierne, dagtil-
bud, skole- og uddannelsessystemet samt psykiatrien.

Born og unges trivsel star hgjt pa den politiske dagsorden, men den stigende mistriv-
sel er et problem, som vi ikke kan |gse alene. Mange akterer skal samarbejde for at
skabe nye muligheder og varig forandring til gavn for barnene og de unge.

Bestyrelserne i vores dagtilbud, skoler og UngiAarhus spiller en vigtig rolle, fordi | er
med til at saette retning lokalt for bgrnenes og de unges trivsel. Derfor inviterer vi alle
bestyrelser til temamgde om bgrn og unges mentale trivsel sammen med Bern og
Ungeudvalget, Sundheds- og Omsorgsudvalget og andre interessenter i Aarhus.

Formalet er i feellesskab at finde nye veje til at fa flere bgrn og unge til at komme i
trivsel. Bestyrelserne vil fa feelles viden og inspiration til det lokale arbejde med at
satte retning i at styrke barnenes og de unges trivsel. Temamgdet fungerer som ef-
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terarets dialogmede for bestyrelser.



OPLEG

PROGRAM

e Borns Vilkars arbejde med unges trivsel v. direkter Rasmus Kjeldahl fra Barns Vilkar

e Indblik i forskningen om bgrn og unges mistrivsel v. lektor Anne Gérlich fra Center

for Ungdomsforskning

WORKSHOPS

— Deltag pa workshops med forskellige

vinkler pa arbejdet med trivsel, og hvor-

dan bestyrelser kan understgtte lokalt

e Arbejdet med trivsel i bestyrelser
(Skole og Forzeldre, Aarhus)

e Det vilde problem — Unges mentale
trivsel (Projektleder Marie Herborg
Krogh, Bern og Unge)

e Born og Unges brug af skaerme
(Barns Vilkar)

e Unges valg af uddannelse
(Erhvervsplaymaker Christina
Hgjlund, Barn og Unge)

e Rummets betydning for trivsel
(Konsulent Stine Clasen)

e Forzldreengagement i barnenes hver-

dag (Ellevang Dagtilbuds bestyrelse)

MED POLITIKERE
0 BORNS VILKAR

PANELDEBAT

| paneldebatten deltager Barn og
Unge radmand Thomas Medom,
radmand for Sundhed og Omsorg
Christian Budde, Formand for Barn
og Ungeudvalget Mattias Agger, For-
mand for Sundheds og Omsorgsud-
valget Anette Poulsen og direkter for
Barns Vilkar Rasmus Kjeldahl.


https://pretix.eu/aarhuskommune/736/3989672/

